
Herzliche Einladung

Ich sehe dich.
Traumapädagogische Perspektiven 
aus 10 Jahren TiK-SH Kita

Donnerstag, 10.09.2026
Wissenschaftszentrum Kiel
10.00 bis 15.30 Uhr

Traumapädagogik in Kindertagesstätten, 
in der Kindertagespflege und Familienzentren

TiK-SH

Sicher sein. Das Richtige tun.



Ich sehe dich.
Traumapädagogische Perspektiven 
aus 10 Jahren TiK-SH Kita

Liebe Fachkräfte,
Sie begegnen in Ihrem Berufsalltag Kindern, die hochbe-
lastende oder traumatisierende Erfahrungen gemacht ha-
ben. Sie erleben, wie herausfordernd es sein kann, ihr 
Verhalten zu verstehen und angemessen zu reagieren – 
und wie schnell man dabei an persönliche Grenzen kommt. 
Vielleicht haben Sie bereits erfahren, wie TiK-SH Ihnen 
dabei helfen kann mehr Handlungssicherheit im Umgang 
mit belasteten Kindern zu gewinnen – durch neue Strategien 
für die Alltagsgestaltung und durch ein tieferes Verständ-
nis für die Bedürfnisse dieser Kinder. 
Seit zehn Jahren begleitet TiK-SH Kita Fachkräfte in Kin-
dertagesstätten, der Kindertagespflege und Familienzen-
tren auf diesem Weg und ist heute ein fester Bestandteil 
der frühkindlichen Bildungslandschaft in Schleswig-Holstein.
Unser Jubiläums-Fachtag steht unter dem Motto „Ich sehe 
dich“ – ein zentraler Gedanke der Traumapädagogik. Denn 
Kinder mit belastenden Erfahrungen brauchen Bezugs-
personen, die sie wirklich wahrnehmen, ihre Bedürfnisse 
erkennen und ihnen helfen, wieder Stabilität und Vertrauen 
zu finden.
Freuen Sie sich auf einen Tag voller fachlicher Inputs, 
praxisnaher Impulse und wertvollen Austauschs. Besonders 
freuen wir uns darauf, gemeinsam mit Ihnen zurückzu-
schauen – auf das, was in zehn Jahren TiK-SH gewachsen 
ist, und auf die Erfahrungen, die Sie in Ihrer Praxis gesam-
melt haben. Lassen Sie uns gemeinsam die Erfolge und 
Herausforderungen der letzten 10 Jahre beleuchten, 
voneinander lernen und neue Wege für die Zukunft ge-
stalten.

Programm 
09.30  Ankommen

10.00 Grußworte
Aminata Touré, Ministerin für Soziales, Jugend, 
Familie, Senioren, Integration und Gleichstellung

Fachvortrag
Dr. med. Andreas Krüger
Traumasensible Kitas machen einen Unterschied 
– Kindliche Belastungszeichen früh wahrnehmen 
und hilfreich begleiten

Meilensteine und Podiumsgespräch
Erfolge und Herausforderungen 
der letzten 10 Jahre

12.30  Mittagspause

13.30  Interaktiver Austausch und Reflexion
Erfolgsgeschichten sichtbar machen 

15.00 Impuls und Abschluss
Kaleidoskop & Traumapädagogik: 
Belastendes ins schillernde Ganze integrieren 

15.30  Ende

Anmeldung 
Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt ausschließlich 
online unter:
www.kinderschutzbund-sh.de/fortbildung/id-379

Anmeldeschluss: 10. August 2026
Nach der Anmeldung im Online-Anmeldeprogramm 
erhalten Sie eine Mail mit einem Bestätigungslink. Erst 
nach der Bestätigung Ihrer Anmeldung bekommen Sie 
die Anmeldebestätigung und Rechnung per Mail. Bitte 
beachten Sie die Zahlungsfrist. Es besteht keine Zahlungs-
möglichkeit vor Ort.

Zielgruppe
Fach- und Leitungskräfte (gern mit traumapädagogischem 
Vorwissen) aus Kitas, Kindertagespflege und Familienzen-
tren sowie Fachberater*innen 

Ort
Wissenschaftszentrum Kiel
Fraunhoferstraße 13
24118 Kiel

Die Teilnahmegebühr beträgt 45,00 Euro.
In dem Beitrag sind heiße und kalte Getränke, Obst, Fin-
gerfood (vegetarisch und vegan) sowie Kekse am Nach-
mittag enthalten.

Gefördert und finanziert durch

https://www.kinderschutzbund-sh.de/fortbildung/id-379

